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MANIFESTAZIONE 1a rassegna che ¢ andata in scena da giovedi a domenica ha coinvolto cucina, arte e letteratura

Cucina e benessere per &I mondi di cartay
Ospite anche il re del cioccolato Ernst Knam

CREMA (fhs) Per cinque gior-
ni il centro culturale e ga-
stronomico del nord Italia ha
avuto sede a Crema grazie
al«I'mondi di'cartay; Da mer-
coledi a domenica i chiostri
del museo civico e del teatro
San Domenico hanno ospi-
tato eventi, dibattiti, confe-
renze e show cocking tut-
ti incentrati sulla tematica
del benessere e alimentazio-
ne. La terza edizione della
manifestazione non ha tra-
dito le aspettative e ha ri-
chiamato ospiti di alto livello
per istruire i cittadini sulle
tradizioni e le novita gastro-

nomiche con un’apertura a
tutto tondo che ha compreso
il mondo della cultura e
dell’arte. Per l'occasione,
i chiostri del museo sono sta-
ti costellati di banchetti espo-
sitivi di prodotti alimentari
alternati a libri, sculture, mo-
stre e oggettistica.

«La finalita della manife-
stazione & puramente cul-
turale - ha raccontato l'i-
deatore della kermesse Enri-
co Tupone- La finalita e
quella di riunire le risorse ele
iniziative di alcune perso-
nalita del territoric e met-
terle a fattor comune per

realizzare una manifestazio-
ne annuale che unisca let-
terature, arte cinema, teatro e
gastronomia. Lavoriamo in
un’ottica di totale gratuita
per il pubblico che puo fruire
degli interventi e delle re-
lazioni degli ospiti in un per-
corso di partecipazione at-
tiva. Le persone possono in-
teragire e assaggiare le pro-
poste culinarie in un clima di
condivisione». Tra le inizia-
tive proposte ci sono state
due concerti di campane, un
esclusivo concerto di violini,
interventi di scrittori co-

me Flavie Caroli, Cristina

Cabetti, Sveva Casati Modi-
gnani, Carla Latini e Oscar
Farinetti, ricette di chef quali
Ernst Knam e la relazione di
medici del livello di Andrea
Zurrida e Stefano Pezzana,
per finire con la presenta-
zione delle ricette di alcune
blogger e consulenze gratuite
di psicologia, naturopatia e
yoga. La manifestazione ha
goduto del patrocinio di
Expo Milano 2015, Comune,
Regione, ProLoco, Camera di
Commercio Cremona, Fon-
dazione San Domenico, Tou-
ring Club Italiano e Ascom
Crema.

SUCCESSO Sopra Ernst Knam
con il sindaco Stefania Bonaldi;
alcuni momenti della rassegna
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